
 
        

 
 

     

 

 
 

  

    

06/02/2012 11/02/2012 
   

         

    
RESIDENCES 

   

 

 

 

  

  

  

  

 

  LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10 SAMEDI 11 
 

 Hors d' oeuvrres  salade de pâtes  celeri remoulade saucisson a l'ail  chou rouge  salade iceberg  potage   

  

  

 plats  
hachi parmentier 

au carotte  
blanquette de 

poisson  
sauté vollaille 

supreme 
roti porc au jus  

cuisse de poulet au 
jus  

andouilette  

  

  

 
garniture 1   riz pilaf  semoule cordiale de legume  haricots  pomme vapeur  

 

  

  

  

 
fromage  fromage  fromage  fromage  fromage  fromage    

 

  

  

  

 

dessert  fruits  flan nappe fruit  gauffre  
dessert pomme 

ananas  
liegois  

 

  

  

  

  

         

 

 

 

 

 

         

         

         

         

         



 MENUS du 06/02/2012 au 10/02/2012      
ECOLES 

Menus pouvant être modifiés selon produits 

Chaque semaine le menu sur notre site : www.longuyon.com       rubrique service social 

 

 

Lundi 6 
Salade de pâtes 

 

Hachi Parmentier aux carottes  

 

Fromage 

 

Fruit 

 

Mardi 7 
Céleri rémoulade 

 

Blanquette de poisson 

 

Riz pilaf 

 

Fromage 

Flan nappe 

 

Jeudi 9 
Chou rouge 

 

Rôti de porc au jus 

 

Cordiale de légumes 

Fromage 

 

Gaufre 

 

Vendredi 10 
Salade Iceberg 

 

Cuisse de poulet au jus 

 

Haricots 

Fromage 

 

Dessert pommes et ananas 

 

http://www.longuyon.com/


 

 

 
 

    

 

 
 

   

    

13/02/2012 18/02/2012 
    

          

    
  RESIDENCES 

     

 

 

 

  

  

  

  

 

  LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 
  

 

Hors d' oeuvrres  pamplemouse rose  salade verte  tarte fromage  betterave mais  carotte rapée  poireux vinaigrette  

  

 

              

  

 
plats  saute bœuf    

supreme de 
poisson au citron  

bolognaise  davicroquette  rognons  

  

 

              

  

 
              

  

 

garniture 1 
navet carotte et 
pomme de terre  

tartiflette  epinard bechamel  spaghetti  petits pois  spazele 

  

 

              

  

 

fromage  fromage  fromage  fromage  fromage  fromage fromage  

  

 

              

  

 

              

  

 

              

  

 

dessert  mousse chocolats  
dessert pomme 

bannane  
fruit  fruit  riz au lait  patisserie  

  

 

              

  

 

              

  

 

              

  

 

              

  
 

         
          

          

 

 

 

  

  

  

   


