
du 06 octobre au 12 octobre 2025 DU 13 OCTOBRE AU 19 OCTOBRE 2025

semaine 41 PROVENANCE SEMAINE 42

PLAN 3 PLAN 4

Betteraves bio vinaigrette local bio Celeri bio remoulade

Choucroute lorraine choux, pdt, knacks alsace - et terroir local Brandade de Morue maison tomate

Choucroute lorraine choux, pdt, poisson alsace msc local

Gouda France camembert de Meuse

Fruit frais bio de région asbl - mirabio - vergers Fruit frais cru bio circuit court

Velouté de poireaux bio local bio carottes bio au citron

Colin pané frais au citron ANE frais Steack haché frais, purée du chef

Carottes ciboulette local pirotte pavé de poisson blanc , purée du chef

vache qui rit bel France fromage

Marbré maison Nondier local Compote de pomme bio

Salade d'endives bio maison local bio Potage aux potiron et courges bio

Roti de dinde sauce tomates, Coquillettes LOCAL et maison Emincé de bœuf sauce brune - Gratin pdt choux fleur

Pavé de poisson blanc, sauce tomate, coquillettes MSC Falafels - gratin pdt choux fleur

fromage blanc de région laiterie meuse fromage

Compote de pomme region local Fruit cru frais bio circuit court

JOURNEE VEGETALE JOURNEE VEGETALE

Potage de légumes bio local bio salade de choux blanc, carottes, poireaux ( coleslaw)

Rizotto aux champignons de paris crémeux maison et local Gratin dauphinois à la crème aux lentilles d'allondrelle

Fromage de région meuse local Tartare

Panacotta maison coulis de fruits maison Yaourth arome de campagne

Radis en salade ferme de RoMé bio ferme de romé bio Potage vermicelle à la tomate

Crépinette de porc sauce choron, pdt sautées d'allondrelle abattoir frais et maison Roti de porc fermier au miel - Haricots verts

steack de cabillaud, pdt sautées d'allondrelle local et maison Steack de saumon - haricots verts

Brie de Meuse local meuse laiterie fromage 

Flan patissier maison

Fruit frais bio de région local bio

Paupiette de boeuf vbf sauce choron   Ebly abattoir local et maison Escalope de volaille  provencale - pates au beurre

filet de sandre au bleu - pates au beurre

Tarte patissiere maison Migniardises sucrées et brochette d’ananas 

Boudin noir aux oignons VBF  Purée de légumes abattoir et région Roti de veau au jus - pommes grenailles sautées

Filet de hoki à l'aneht - pommes grenailles sautées

Crème brulée maison - gateau sec de région maison Tarte tropézienne maison



VACANCES SCOLAIRES
DU 20 OCTOBRE AU 26 OCTOBRE 2025

PROVENANCE SEMAINE 43

PLAN 5

ferme de romé bio Galantine de volaille - salade verte

maison et msc Ravioli pur bœuf

ravioli au fromage

laiterie 55 vigneulles kiri

verger st aignan - mirabio fruit frais bio circuit court

JOURNEE ITALIENNE   THEME FESTIVAL FILM ITALIEN

ferme de romé bio Salade de pâtes à l'italienne ( vg = crudités de saison)

abattoir local, et maison Poisson blanc sauce tomate et mozzarelle

msc et maison poelée de champignons et poivrons à l'italienne

meuse fromage

bio region Tiramisu maison

bio local et maison Potage de légumes retour de marché bio

abattoir frais et maison légumes bio Cordon bleu de porc pané  sauce à l'italienne -  Riz pilaf

negoce et maison legumes bio Nuggets de poisson sauce à l'italienne - riz pilaf

meuse fromage

verger st aignan mirabio Fruit cru frais bio circuit court

JOURNEE VEGETALE

bio de région et maison

maison et local salade de choux fleur à la tomate

gnoochi au fromage 

pareco France fromage de région

campage de France abricot au sirop -

maison Salade de pommes de terrre d'allondrelle

abattoir local et region bio Paleron à l'ancienne - Petits pois carottes sautés 

negoce et region omelette au fromage - petits pois carottes

lorraine fromage de region

maison Fruit cru frais bio circuit court

abattoir frais et maison Porcelet grille au miel -  pdt sautéres

région et maison filet de sandre au bleu - pates au beurre

region et maison tartelette de daniel

abattoir frais et maison Roti de veau au jus - pommes grenailles sautées

msc et maison Filet de hoki à l'aneht - pommes grenailles sautées

maison creme brulée maison

semaine FESTIVAL DU FILM ITALIEN  THEMATIQUE



PROVENANCE

Italie et bio ferme de romé

maison

maison

bel France

verger, mirabio

maison et region

msc

maison

region

maison

maison et ferme de romé bio

abattoir frais et maison

negoce 

meuse lorraine

vergers st aignan - mirabio

bio ferme de romé - maison

maison 

laiterie 55

France region

ferme de la pirotte

abattoir frais et maison

maison

laiterie 55

vergers st aignan   mirabio

abattoir frais et maison

région et maison

patissier

abattoir frais et maison

msc et maison

maison


