
Menus du 13 au 17 avril 2026  

Semaine 16             

LUNDI 13 Feuilleté au fromage maison 

Brandade de cabillaud – purée 

Fromage 

Fruit cru bio 

MARDI 14 

 

Carottes bio au citron 

Boulettes de porc et bœuf sauce mexicaine – semoule au 

beurre 

Falafels – semoule au beurre 

Fromage 

Salade de fruits de saison maison 

MERCREDI 15 Poireaux vinaigrette 

Sauté de bœuf à l’ancienne – poêlée de légumes bio 

Nage de poisson blanc sauce aurore – poêlée de légumes 

bio 

Fromage 

Fruit cru bio 

JEUDI 16 Potage de légumes bio de région 

Tortellini épinards sauce tomate 

Fromage de région 

Crème dessert 

VENDREDI 17 Houmous et tartine grillées – salade verte bio 

Rôti de dinde au gingembre – poêlée légumes 

Pavé de poisson blanc au gingembre – poêlée légumes  

Fromage de région 

Cake aux fruits de Meuse 

 

 

 


