
Menus du 12 au 16 janvier 2026  

Semaine 3                

LUNDI 12 Carottes et panais bio au mais 

Tarte au fromage râpé 

Haricots verts au beurre 

Fromage de saison 

Fruit bio circuit court 

MARDI 13 

 

Riz au thon 

Mironton de bœuf de région - Julienne de légumes 

Filet de colin pané au citron - Julienne de légumes  

Vache qui rit maison Bel 

Compote de pommes 

MERCREDI 14 Cèleri vinaigrette bio 

Côtes de porc échine sauce tomate - Polenta maison 

Tarte aux légumes - polenta maison  

Fromage de région 

Petits suisses aux fruits 

JEUDI 15 JOURNÉE VÉGÉTALE 

Macédoine mayonnaise 

Gratin de pâtes aux lentilles et au comté 

Babybel 

GALETTE DES ROIS ANIMATION 

VENDREDI 16 Betteraves aux abricots vinaigrette bio 

Nuggets de poisson blanc - Purée du chef 

Brie de Lorraine 

Fromage blanc au sucre bio Laiterie bio 

 

 


