Com e, Menus du lundi 6 octobre
‘MQ&&Q‘E au dimanche 12 octobre

Votre Cuisine "Comme & la Maison" de Delme vous souhaite un bon appétit !

lundi 6 octobre = mescred 8 octobre jeudi 8 octobre vendredi 10 octobre samed: 11 octobre  dimanche 12 octobre
Saint Bruno ' Sait Odislain
PANAIS RAPE sAUCE
COCKTAIL

BETTERAVES ROUGES
CASSOULET FUSILLI AU SAUMON | BOUDIN NOIR AUX i FILET DE COLIN M3C EmmcE DEDINDE | TERRINE DE sAUMON
TOULOUSAN MaC POMMES BAUCE AUX CAPRES BAUCE PAPRIKA & 3AUCE FROMAGE
WOUTARDE A BLANC CIBOULETTE
L'ANCIENNE

ORATIN DE POMME S

| PUREE DE POMMES DE DETERRE ET ROTI DE VEAU SAUCE

TERRE LARDONE AL RIZ AUX LEGUMES SEMOULE AU POIVRE
MAROILLES
EMMENTAL EDAM VACHE PICON SAINT PAULIN FINEZ 'E‘.;E' GRATIN DAUPHINOIZ
FROMAQGE A LA COUPE CANTAL ADP
YAOURT NATURE
COMPOTE DE FRUIT FRUIT DE SAISON FLAN CHOCOLAT GATEAU AU FRWIT DE SAIZON TARTEA LA
2pECULOOS CITROUILLE
— —_—
Potage POTAGE CAROTTE ET
& jour POTAGE AU CHOU CELERI Imlﬁﬁm

spnce | Rocetie préfinbe des alods | Crigom © e | P B0




lundi 13 octobre

Menus du lundi 13 octobre

au dimanche 19 octobre

edi 15 octobre

jeudi 16 octobre

vendredi 17 octobre

samedi 18 octobre  dimanche 19 octobre

Saint Géraud Saint Jucte Saint Baudouln
CELERI RAPE SAUCE CHOU ROUGE CAROTTES & NAVETS LENTILLES VINAIGRETTE A
REMOULADE  |VINAIGRETTE AU CIDRE| RAPES VINAIGRETTE A [Sthamiiacataiio LECHALOTE
L'ORANGE
HACHIS PARMENTIER lemll)ﬁllmmiﬂ:llci T DES FrETDEMERLUSAUCEA | SETIERE O
DU CHEF e SAUCE AUCIDRE | pATE DE CAMPAGNE L'ANETH ot o RILLETTES DE PORC &
ET CORNICHONS CORNICHONS
CAROTTES& | PUREE DE POMMES DE CHOU FLEUR ET POMMES ROTI DE DINDE SAUCE
FLAGEOLETS TERRE ETPANAIS | 70 EE CHAMPENOISE | e o o F BECHAMEL Mz MAROILLES
CAMEMBERT GOUDA PETIT MOULE AUX NOIX BLEU PEVIFMOULEARET | POMMES DE TERRE
FINES HERBES GRENAILLE
FROMAGE A LA COUPE COMTE AOP
CREME DESSERT
CARAMEL ECLARCHOCOLAT | | = FRONBEANSON | +ARTE A FROMAGE R L COMPOTEDEFRUIT | ., \roums aux
BLANC POMMES
Potage POTAGE SAINT GERMAIN POTAGE DE
VELOUTE D'EPINARDS | CREMEDUBARRY | CREME DEPOIREAUX | CREME DENAVETS oot POTAGE DE LEGUMES leeniloc

Nos piats sont suscepiities de contenir des substances ou dénves pouvant entraliner des aliergies ou nfolérances.

Pour toute Informiation, mert! de vous Rpprocher de i cutsine. Menu bl sous réserve
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Votre Cuisine "Comme a la Maison" de Delme vous souhaite un bon appétit !

hundi 20 octobre mardi 21 ociobre  mercredi 22 octobre jeudi 23 octobre

vendredi 24 octobre samedi 25 octobre  dimanche 26

Zainds Adeline Saints Céllne
VINAIGRETTE AUX ERTERBE AN
el OIGNONS ROUGES ET
FRUNTS DE MER FAGON oy idend
SAUCISSE FUMEE A LA REINE ROSETTE (TRaNCHE) & | POISSON MSC MEUMERE cw:;mm“ ENDIVES & NOIX
CORNICHONS VINAIGRETTE
SALSIFIS PERSILLES ET
PUREE DE POMMES DE BOUDIN NOIR AUX CHOUX DE BRUXELLE
T Sar oy T st RZ SEMOULE e POMMES DE TERRE s GOULASH DE BOEUF
VAPEUR
POMMES DE TERRE
TOMME BLANCHE EDAM PETIT MOULE NATURE ECR";‘E T CAMEMBERT VACHE PICON PERSILLEES &
LEGUMES DU POT
FROMAGE A LA COUPE SAINT NECTAIRE AOP
COMPOTE DE FRUIT | FRUIT DE SAISON LEGEOIS CAFE GATEAU LYONNAIS | COCKTAIL DE FRUITS YAOURT AROME |, 0o
AUX POIRES ET e
PRALINES ROSES
el POTAGE DE LEGUMES | POTAGE DE PANAIS | VELOUTE DE POTIRON va.omene:zl POTAGE DE LEGUMES '°"°Evg:u'£f UMES | <OUPE A L'OIGNON
Agande o | Recette préférée des ainés | Origine France | Sroouss 210 Nea plets sont susceptibies de confenyr des subalances ou dédvin pouvert entraber des allargies cu idolérences.
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Votre Cuisine "Comme a la Maison" de Delme vous souhaite un bon appétit !

lundi 27 octobre mardi 28 ociobre  mercredi 28 octobre jeudi 30 octobre vendredi 31 octobre samedi 1 now

2aint Emellne Saint 2mon 2aint Narcicse 2aints Blenvenuwe 2aint Guentin TOUSSAINT
SALADE DE POMMES | CHOU BLANC SALADE VERTE &
mﬁ‘w DE TERRE, VINAIGRETTE AU SAUCISSON AL'AIL & CROUTONS,
CORMICHONS ET | FROMAGE AL & FINES CORNICHONS VINAIGRETTE
LESTRAGON | oycNON, MAYONNAISE (DOSETTE)
COQUILLETTES  |BOULETTES DEBOEUF| EMINCEDEDMDE | . . |DOSDE COLINMSC SAUCE £ DE BOULET
FACON CARBONARA | SAUCEAUCUMIN | SAUCENORMANDE | C/AROTTES RAPEc AU BEURRE BLANC SAUCE ORIENTALE | FROMAGE DE TETE &
CORNICHONS
MELFORT
FONDUE DE POIREAUX &
CAROTTES & COEUR LEGUMES COUSCOUS | ROTI DE PORC SAUCE
Lz ik RZ CHOUCROUTE GARNIE|  POMMES DE TERRE ES L S T
VAPEUR
MIMOLETTE GouDA LAITAGE NATURE BRIE PETIT MOULE AUX |PUREE DE POMMES DE
NOIX TERRE ET POTIRON
FROMAGE A LA COUPE CANTAL AOP
FLAN CHOCOLAT FRUITDE SAISON | COMPOTEDEFRUT | .. . LIEGEOIS CAFE GAUFRELIEGEOISE | ... . .
ALSACIENNE NOIX

p— POTAGE DE CREME DE VELOUTE DE
Apes  POTAGE AU CHOU POTAGECRECY |POTAGEDELENTILLES| ~ POTPCEDE POTAGE DE LEGUMES St et

Agande: Produl régionsl | Recette préfinte des alnds | Crighve France | Produts BIO

=

Nes plats 30nt susceptbies de conteny des sutatences oU déedvis pouvent entrainer des alergies ou kclrances.

Pour 1oute

merd e vous

S le cutsion Mty dabll sous riserve depprovisionsmments.




