lundi 2 juin

mardi 3 juin

Menus du

lundi 2 juin

audimanche 8 juin

mercredi 4 juin

vendredi 6 juin

samedi 7 juin

Sainte Blandi Saint Kévin Sainte Clotilde Saint Norbert Saint Gilbert PENTECOTE
LENTHAESBIO [ cnn e CONCOMBRE SALADE DE POMMES DE | BLAYCS DF POIREAUX
VINAIGRETTE A O Ve VINAIGRETTE PAYS BASQUE TERRE AU CERVELAS bl 35 MENU TRADITION
LECHALOTTE CIBOULETTE VINAIGRETTE L
LANCIENNE
SAUTE DE DINDE SAUCE | SAUTEDEPORCSAUCE | po oo o0 oo p FILETDECOLINMSC | OEUFS FLORENTINEET
AU CIDRE ROMARIN TERRINE DE POISSONET| SAUCE PROVENCALE | POMMESDETERRE | TERRINE DE CAMPAGNE
MAYONNAISE AU POIVRE VERT,
enu A PETITS POIS RIZBIO PENNE RAEY %Zggs;f;:‘“"“ HARICOTS PLATS PALER(,’,’;‘Q%“;‘:?E SAUCE
SAINT PAULIN EDAM D AR KT TAGLIATELLES CAMEMBERT PETIT MOULE AUXNOIX |  LEGUMES DUPOT
A FROMAGE A LA COUPE CANTAL AOP
FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUIT CHEMEDESSERT COMPOTE DE FRUIT MOUSSE CITRON
VANILLE e — TARTE POMME BIO
RHUBARBE DU CHEF
botage : POTAGE DE LENTILLES | POTAGE DE BLETTES ET z POTAGE DE POIREAUX ET]| .-
B POTAGE SAINT GERMAIN| VELOUTE DUPOTAGER e oot POTAGE DELEGUMES |FOLACEDE POIREAUXET) crEME DE PETITS POIS

égende:

| Recette prétérée des ainés | Origine France | Produits BIO

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'approvisionnements.




Menus dulundi 9 juin
audimanche 15 juin

Votre Cutsine 'Comme d la Maison" de Delme vous souhaite un bon appétit |

lundi 9 juin mardi 10 juin mercredi i jeudi 12 juin vendredi 13 juin samedi 14 juin dimanche 15 juin
Lundi de Pentecote Saint Landry Saint Barnabé Saint Guy Saint Antoine de Padoue Saint Elisée Féte des Péres
CELERIRAPE QUICHE AUX
RILLETTES DE THONET VINAIGRETTE AU TOMATES VINAIGRETTE |BROCOLIS VINAIGRETTE
SAUMON FUME FROMAGE AILETFINES | CHAMPIGNONS ET =t s BALSAMIQUE A LAIL Sl e
JAMBON
HERBES
ROTI DE LAPIN FARCI BOUDIN NOIR AUX =L CASSOLETTEDELAMER | c\),\f DE PORC SAUCE
SAUCE AUX PRUNEAUX POMMES SAUCE SALADE VERTE AUX |AUX PETITS LEGUMESET CALABRAISE
WORCESTERSHIRE OLIVES, VINAIGRETTE POMMES DE TERRE MOUSSE DE FOIE
(DOSETTE)
PRINTANIERE DE PUREE DE POMMES DE | DUO D'HARICOTS VERTS DAUBE DE BOEUF SEMOULE BIO AUX AIGUILLETTES DE
LEGUMES TERRE ET HARICOTS BEURRE LEGUMES POULET SAUCE BERCY
MIMOLETTE EMMENTAL FROMAGE FONDU RIZ BIO BLEU PETIT MOULE NATURE PGMG“‘;EEJRHERRE
FROMAGE A LA COUPE i i SAINT NECTAIRE AOP
PARIS BREST MOUSSE CHOCOLAT SALADE DE FRUITS FROMAGE BLANC AUX FRUIT DE SAISON LIEGEOIS CAFE GATEAU AUX FRUITS
FRAISES ROUGES DU CHEF
VELOUTE DE TOMATES | POTAGE DELEGUMES CREME DUBARRY POTAGE MARAICHER | VELOUTE DE LEGUMES POTAGE CRECY VELOUTE D'ASPERGES
sgende: | Recette prétérée des ainés | Origine France | Produits BIO Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'approvisionnerm



Menus du lundi 16 juin
audimanche 22 juin

Votre Cutsine 'Comme & [a Matson” de Delme vous souhaite un bon appétit !

lundi 16 juin mardi 17 juin mercredi 18 juin jeudi 19 juin vendredi 20 juin samedi 21 juin dimanche 22 juin
Saint Jean Francois Régis Saint Hervé Saint Léonce Saint Romuald Saint Silvére Ete Féte du Saint Sacrement
CAROTTES RAPEES -
BETTERAVES ROUGES | TABOULE AUX RAISINS = MOUSSE DE FOIEET
V'”“E::Jg: AUX | VINAIGRETTE AU XERES (SEMOULE BIO) Agala s il CORNICHONS e S
CHIPOLATAS SAUCE FUSILI . PAUPIETTE DE BOEUF PASTEQUE POCASSOISSOI:I-EMISCIE:LEX BOULETTES A LAGNEAU PECHE AUTHON
DIJONNAISE POIVRONS ET PESTO VEF SAUCE AU CUMIN CREVETTES SAUCE A LA LOMBARDE
LONGE DE PORC SAUCE
SAUCE THYM CALABRAISE
LENTILLES BIO CAROTTES PERSILLEES COEUR DE BLE COQUILLETTES BIO AUX
CUISINNEES & POMMES DE TERRE LEGUMES
. HARICOTS VERTSET
RIZBIO ALA
- POMMES DE TERRE
MERIDIONALE SALARDAISE
TOMME NOIRE EDAM PE:LLSSO#I'E'::E"S' = SAINT PAULIN TARTARE AUX NOIX
FROMAGE A LA COUPE CANTAL
CREME DESSERT i CAKE FRAMBOISE
FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS CHOCOLAT TARTE AUX FRUITS D'ETE FLAN CARAMEL SALADE DE FRUITS CHOCOLAT
#5i| POTAGEAUPISTOU | VELOUTE DE LEGUMES POTAGE CRECY EE G AERE VELOUTE DUPOTAGER | POTAGEDE TOMATES | VELOUTE DEBOLETS
du jour COURGETTES
Légende : | Recette préférée des ainés | Origine France | Produits BIO Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ocu intolérances.

Pour toute information, merc de vous rapprocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'appravisionneam



Coft Menus du lundi 23 juin
| , audimanche 29 juin

Votre Cutsine "Comme a la Maison" de Delme vous souhaite un bon appétit !

lundi 23 juin mardi 24 juin mercredi 25 juin jeudi 26 juin vendredi 27 juin samedi 28 juin dimanche 29
Sainte Audrey Saint Jean-Baptist Sainte Eléonore Saint Fernand Saint Irénée
. CAROTTESRAPEES | SALADE DE PERLES, SATADEDE
_ MACEDOINE DE e i EMMENTAL, SURIMI & TOMATES VINAIGRETTE | CHAMPIGNONS SAUCE e R
LEGUMES MAYONNAISE ALECHALOTTE FROMAGE BLANC
MELFORT MAYONNAISE
CIBOULETTE
AIGUILLETTES DE
; = QUENELLES DE
MACARONIS FACON ©OULET SAUCE
CARBONARA BACHIS PARMENTIER MOUTARDE A OHTADEAE B';ggc:;g:t’g‘ MERCUEZ CONCOMBRE ET FETA
LANCIENNE VINAIGRETTE

HARICOTS PLATSET | ROTIDEPORC SAUCE S SEMOULE BIO & ROTI DE BOEUF FACON

Menu A POMMES DE TERRE AUX OLIVES He R AU LECHMES LEGUMES MIRONTON
HARICOTS BEURRE ET

MIMOLETTE GOUDA FROMAGEFONDU | POLENTA & PIPERADE EMMENTAL PETITMOULENATURE | POMMES DE TERRE
DE LEGUMES 2
PERSILLEES
FROMAGE A LA COUPE COMTE
LIEGEOIS VANILLE CREME DESSERT CAFE FRUIT DE SAISON GATEAU AU CITRONET | MOUSSE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON ARTE AUK ABRICOTS
FROMAGE FRAIS
Potage POTAGE DELEGUMESDU| POTAGE POIREAUX VELOUTE FENOUILET - POTAGE DE BLETTESET VELOUTE DE
POTAGE MINESTRONE SCiE: Dishta iy Ol VELOUTE DU POTAGER iR COURGETTES AU

Lérende: i | Recette préférée des ainés | Orizine France | Produits BIO Nos olats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés oouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information. merci de vous ranorocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'approvisionnements.




lundi 30 juin

mardi 1 juillet

Menus du lundi 30 juin
audimanche 6 juillet

jeudi 3 juillet vendredi 4 juillet samedi 5 juillet dimanche 6 juillet

Saint Marcial Saint Thierry Saint Martinien Saint Florent Saint Antoine
) . CONCOMBRE SAUCE . . il 2
TABOULE (SEMOULE BIO) PASTEQUE FROMAGEBLANC [/ (M2 A Lo\:i<8|  PATE EN CROUTE I TE A MENU TRADITION
CIBOULETTE
HERBES
EMINCE DE DINDE SAUCE| SALADE PIEMONTAISE | BOULETTES AU VEAU FILETDECOLINMSC | ROTIDE PORC SAUCE
CREME AU JAMBON SAUCENICOISE | MELANGE CAROTTESET| SAUCE AUBASILIC MADERE
s RILLETTES DE THON
)| rPemTspoiser FUSILLIMIXPETITS || ROTIDE BOEUF sAuce [ e e e e ere || PAELLA AUPOULET
en C i \U I T
u CAROTTES LEGUMES WORCESTERSHIRE &g it
PUREE DE LEGUMES DE PETIT MOULE AILET
EDAM EMMENTAL FROMAGE FONDU skmnior BRIE Dt At
. FROMAGE A LA COUPE SAINT NECTAIRE AOP
YAOURT AROME GAUFRE LIEGEOISE CREME DESSERT, FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS .
PRALINE e L CLAFOUTISALA
MIRABELLE
Potage . POTAGE DE LEGUMES p CREME DE VELOUTE D'EPINARDS
POTAGEORIENTAL | POTAGE MARAICHER e POTAGE DE COURGE VELOUTE CRECY A NG gt <

£erende:

| Recette oréférée des ainés | Origine France | Produits BIO

Nos olats sont susceotibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information. merci de vous raoorocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'anorovisionnements.




lundi 7 juillet

mardi 8 juillet

Menus du lundi 7 juillet
audimanche 13 juillet

mercredi 9 juillet

jeudi 10 juillet

vendredi 11 juillet

samedi 12 juillet

dimanche 13 juillet

Saint Raoul Saint Thibaut Sainte A dil Saint Benoit Saint Olivier Saint Henri
CAROTTES RAPEES | SALADE DE POMMES DE | BETTERAVES ROUGES _ CELERIRAPE SAUCE
VINAIGRETTEA | TERRE, ARTICHAUTSET o AL QUICHE AUCHEVRE | FROMAGEBLANCALA [0 L b 10 b1 (o)
L'ORANGE OLIVES VINAIGRETTE MENTHE
FRAMBOISE
ROUGAIL DE SAUCISsE |  CUISSE DE POULET COURGETTE FARCIE FILET DE SAUMON MSC | PARMENTIER DE BOEUF )
FACON TANDOORI SAUCE TOMATE SAUCE PAPRIKA AUX LEGUMES DETE | SALADE D'ARTICHAUT A
OEUF DUR MAYONNAISE -
LITALIENNE
POMMES DE TERRE SEMOULE BIO & T ROTIDE DINDE SAUCE | PIPERADE DELEGUMES ROTI DE PORC SAUCE
Menu A VAPEUR RATATOUILLE FACON GRIBICHE e MIEL ET ROMARIN
SALADE DE . )
= COQUILLETTES BIO ET PETITMOULEAILET | TOMATES A LAIL &
EOMME NOHE EDAN PETIT MOULE AUXNOIX | ¢ s £ O TTES VINAIGRETTE| CAMEMEERE FINES HERBES FLAGEOLETS
AUCITRON
FROMAGE A LA COUPE . COMTE AOP
FROMAGE BLANC SUCRE|  FRUIT DE SAISON FLAN VANILLE CHENESDES SEML FRUIT DE SAISON
TARTE AU CITRON CHOCOLAT S
MERINGUEE
’;z‘jiﬁ‘f POTAGEAUPISTOU | VELOUTE DE LEGUMES POTAGE CRECY b2 iordloins POTAGE MARAICHER | POTAGEPROVENCAL | VELOUTE DEBOLETS

ILémende:

| Recette préférée des ainés | Orizine France | Produits BIO

Nos olats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés oouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information. merci de vous raoorocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'aporovisionnements.




Menus dulundi 14 juillet
audimanche 20 juillet

Votre Cuisine 'Comme & la Matson" de Delme vous souhaite un bon appétit !

lundi 14 juillet mardi 15 juillet mercredi 16 juillet jeudi 17 juillet vendredi 18 juillet samedi 19 juillet dimanche 20 juillet
FETE NATIONALE Saint Donald N.-D. du Mont-Carmel Sainte Charlotte Saint Frédéric Saint Arséne Sainte Marina
SALADE DE PERLES DE - . ]
PATES, MAIS ET . PATE DE CAMPAGNE & COURGETTES RAPEES | TERRINE DE LEGUMES
TOMATES VINAIGRETTE PASTECUE CORNICHONS MAROCAIN VINAIGRETTE AUCITRON|  SAUCE COCKTAIL MENU TRADITION
AU BASILIC
BOULETTESAUVEAU | ALOUETTE DE BOEUF FILET DE MERLU BLANC
SAUCEBERCY | SAUCEORIENTALE | SAUCEAL'ECHALOTTE | TABOULE ALAMENTHE | SAUCEDIEPPOISE |/ UCISSEDETOULOUSE
RILLETTE DE POISSON
(SEMOULE BIO)
s OE Sere | LEGUMES cOusCOus & | dAR COTEBEURREAL | sAUTE DEDINDEFACON | Lo | eeUMES PETITS POISET ROTI DE VEAU SAUCE
! COEUR DE BLE TAJINE CAROTTES A LAIL BARBECUE
PERSILLEES TERRE
) ) POELEE DE LEGUMES &
MIMOLETTE GOUDA PETIT MOULE NATURE LEGUMES TAJINE BLEU FROMAGE FONDU POMMES DE TERRE
GRENAILLE
FROMAGE A LA COUPE X CANTAL AOP
PARIS BREST MOUSSE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON R CREME DESSERT COMPOTE DE FRUITS
CAKE A LA FLEUR PRALINE CLAFOUTIS AUX CERISES
D'ORANGER DU CHEF
Potage POTAGE DE LEGUMES DU . VELOUTE FENOUILET | POTAGE DE BLETTESET S
POTAGE MINESTRONE SOLEN. POTAGE MARAICHER P OIREALX CAROITES VELOUTE DE LEGUMES | SOUPE DE COURGETTES

Légende:

| Recette préférée des ainés | Origine France | Produits BIO

Mos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'approvisicnnam




lundi 21 juillet

mardi 22 juillet

Menus du lundi 21 juillet
audimanche 27 juillet

mercredi 23 juillet

jeudi 24 juillet

Saint Victor Sainte Marie-Madelei Sainte Brigitte Sainte Christine Saint Jacques Sainte Anne Sainte Nathalie
N CONCOMBRE LEGUMES D'ETE LENTILLES BIO
R posers | A eaeoque & | vinacrerTEALA  IRVYINCEELIL AT VINAIGRETTE VINAIGRETTE A MENU TRADITION
MENTHE BALSAMIQUE LECHALOTE
O BT SAEE A ERGUES N s ROGNONS DE BOEUF DOSDECOLINMSC | CREPINETTEDEPORC :
e SAUCE MADERE TOMATESET SAUCE A LANETH SAUCE ARRABIATA | FROMAGE DE TETE &
MOZARRELLA CORNICHONS
COURGETTESALA 5 s
HARICOTS VERTS A LAIL BROCOLISETPOMMES | FUSILIAUXPETITS | SAUTE DE DINDE SAUCE
(VRPN RIZBIO AUX LEGUMES EROVENCALES ET POMMES DE TERRE | -ASAGNES BOLOGNAISE| “pp 1rppE BECHAMEL LEGUMES SUPREME
POMMES DE TERRE
» 2 PUREE DE POMMES DE
CAMEMBERT PONT LEVEQUE AOP LAITAGE NATURE BRIE PETIT MOULE AUXNOIX | HFTEE D POMIMES DF
FROMAGE A LA COUPE SAINT NECTAIRE AOP
FLAN CHOCOLAT FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS ) ) FRUITDESAISON | YAOURT NATURESUCRE | ;o oo
ECLAIR AU CAFE i
Potage - POTAGE DE LEGUMES ‘ CREME DE VELOUTE D'EPINARDS
POTAGEORIENTAL | POTAGE MARAICHER e POTAGE PROVENCAL VELOUTE CRECY e phiped

\Légende:

| Recette préférée des ainés | Origine France | Produits BIO

*
4

*

¥

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'approvisionnements.




