lundi 27 juillet

Menus du lundi 27 juillet
au dimanche 2 aout

L ] [} L] &
Votre Cuisine "Comme a la Maison" de Delme vous souhaite un bon apptit !

mardi 28 juillet

mercredi 29 juillet

jeudi 30 juillet

vendredi 31 juillet

samedi 1 aolt

dimanche 2 aolt

Sainte Nathalie

Saint Samson

Sainte Marthe

TABOULE

SAUTE DE PORC
SAUCE AU CURRY

enu A
RIZ AUX LEGUMES

EMMENTAL

CREME DESSERT
PISTACHE

HARICOTS VERTS
VINAIGRETTE

CUISSE DE POULET
SAUCE CREME

CHOUX DE
BRUXELLES ET
POMMES DE TERRE

EDAM

FLAN CARAMEL

RADIS ROSES
EMINCES VINAIGRETTE
AU FROMAGE AIL ET
FINES HERBES

SAUCISSE FUMEE
SAUCE MOUTARDE

LENTILLES AUX
CAROTTES

PETIT MOULE AILET
FINES HERBES

rROMAGE BLANC SUCRY

Sainte Juliette

SALADE DE POMMES
DE TERRE,
CORNICHONS,
OIGNONS ET
VINAIGRETTE
BOULETTES A
L'AGNEAU FAGON
TAJINE

LEGUMES TAJINE ET
SEMOULE

FROMAGE A LA COUPE

GATEAU AU CITRON
ET FROMAGE FRAIS

Sainte Ignace de L. Saint Alphonse
ENE:’;(S;’R':E%ET PAMPLEMOUSSE,
(DOSETTE) SUCRE (DOSETTE)

FILET DE LIMANDE
SAUCE HOLLANDAISE

ECRASSE DE POMMES
DE TERRE AUX
OIGNONS

CAMEMBERT
(PORTION)

ECLAIR CAFE

OMELETTE

CHAMPIGNONS A LA
CREME ET PATES

CANCOILLOTTE

YAOURT AROME

Saint Julien Eymard

MENU TRADITION

TARTE AUX POIREAUX

ROTI DE DINDE SAUCE
AU POIVRE

CORDIALE DE
LEGUMES ET POMMES
DE TERRE GRENAILLE

CANTAL

CAKE RHUM RAISIN




Menus du lundi 3 aolt

audimanche 9 aolt

Votre Cutsing 'Comme d la Maison” de Delme vous souhatte un bon appétit |

lundi 3 ao(it mardi 4 ao(it mercredi 5 ao(t jeudi 6 aoiit vendredi 7 ao(it samedi 8 ao(t dimanche 9 ao(it
Sainte Lydie Saint Jean-M. Vianney Saint Abel Transfiguration Saint Gaétan Saint Dominigue Sainte Amour
CELERIRAPE Sauce | MELANGE CAROTTES ET SALADE VERTE BETTERAVES ROUGES, N
REMOULADE Ll B s VINAIGRETTE (DOSETTE) VINAIGRETTE Sy el s L2 AL
VINAIGRETTE AU PERSIL VINAIGRETTE AU PERSIL
LONGE DE PORC SAUCE G'},‘g'ﬁg f_:&'ﬂfg;}“ EMINCE DE DINDE SAUCE PARMENTIER DE LIEUET AIGUILLETTES DE
AUX OIGNONS R IteE e FACON COLOMBO PATE EN CROUTE POTIMARRON POULET SAUCEAUCIDRE| oo 00 coinnc e
PRINTANIERE DE PALERON BRAISE SAUCE PETITS POISET SAUTE DE PORC SAUCE
Menu A LEGUMES bl A e PIQUANTE CAROTTES MOUTARDE
CHAMPIGNONS EN
5 PERSILLADEET
MIMOLETTE GOUDA SAMOS CAROTTESET PATES | CAMEMBERT (PORTION) CHANTENEIGE POMMES DE TERRE
VAPEUR
FROMAGE A LA COUPE PONT LEVEQUE
COCKTAIL DE FRUITS FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC SUCRE LE FLOTTANTE COMPOTE DE FRUIT FRUIT DE SAISON P
FRUITS ROUGES
Potage P POTAGE DE LEGUMES = CREME DE -
POTAGE SAINT GERMAIN POTAGE CRECY VERTS CREME DE NAVETS SOUPE DU POTAGER CHAMPIGNONS VELOUTE D'EPINARDS




Menus du lundi 10 aout

audimanche 16 aout

Votre Cutsine "Comme d la Maison" de Delme vous souhaite un bon appétit |

lundi 10 aoit mardi 11 ao(t mercredi 12 aoit jeudi 13 aoit vendredi 14 ao(t samedi 15 ao(t dimanche 16 aolt
Saint Laurent Sainte Claire Sainte Clarisse Saint Hyppolite Saint Evrad Assomption Saint Armel
BLANC DE POIREAUX = S
CELERI RAPE SAUCE AU .
VINAIGRETTE CONCOMBRE SAUCE CHAMPIGNONS A LA
QUICHE AU FROMAGE e FRO g:gﬁ Eé_#«lEc ET L GRECQUE MENU TRADITION
LANCIENNE
EMINCE DE DINDE SAUCE| CUISSE DE POULET BOUDIN NOIR AUX ; FILET DE SAUMON PATES FACON .
CALABRAISE SAUCE DIJONNAISE POMMES SALADE MAISET SAUCE A LANETH CARBONARA PATE DE CAMPAGNE,
TOMATES CORNICHONS
2 - CHOUFLEURET
HARICOTS BLANC FACON BROCOLIS ET RIZ PUREE DE POMMES DE | JAMBON BRAISE SAUCE | o ov e e e TERRE PARMENTIER DE
enu A GRAND MERE TERRE MADERE - CANARD
BECHAMEL
PETIT MOULE AILET | CAROTTES RONDELLES
EMMENTAL EDAM e ET PATES CAMEMBERT CANCOILLOTTE
FROMAGE A LA COUPE MORBIER
FLAN CHOCOLAT YAOURT AROME FRUIT DE SAISON X ) COMPOTE DE FRUIT |FROMAGE BLANC SUCRE|
LIEGEOIS CAFE GATEAU AU CHOCOLAT
xtjiﬁ‘: POTAGE CRESSON VELOUTE DE TOMATES | VELOUTE D'ASPERGES | POTAGE DE LEGUMES CREME DUBARRY VELOUTE CRECY POTAGE DE LEGUMES




Menus du lundi 17 aout
audimanche 23 aoiit

Totre Cutsine 'Comme 4 (1 Maison" de Melme vous soukaite un hon annétit |

lundi 17 aoiit mardi 18 ao(t mercredi 19 aolt jeudi 20 ao(t vendredi 21 aoft samedi 22 ao(t dimanche 23 aoit
Sainte Hyacinthe Sainte Héléne Saint Jean-Eudes Saint Bernard Saint Christophe Saint Fabrice Sainte Rose de Lima
) BETTERAVES ROUGES
MACEDOINE DE OEUF DUR MAYONNAISE _ VINAIGRETTE AU
LEGUMES. MAYONNAISE| COEUR DEPALMIER P TARTE AUX LEGUMES VNAIGRE DE MENU TRADITION
FRAMBOISE
_ 3 QUENELLES DE
CUISSE DE LAPIN, SAUCE |EMINCE DE DINDE SAUCE 5 SPAGHETTIS
MOUTARDE PROVENCALE o bosl MELANGE CAROTTEET | BROCHET SAUCE BOLOGNAISE RILLETTES DE THON AU
CHOU BLANC FACON NANTUA FROMAGE FRAIS
COLESLAW
Lkl HARICOTS BEURRE A _ BROCOLIS ET POMMES JAMBON BRAISE SAUCE
LAILETGRATIN  |SEMOULE AUX LEGUMES CHIPOLATAS e PGUANTE
DAUPHINOIS
MIMOLETTE GOUDA PETIT MOULE AUXNOIX | SALADE DE PATES CAMEMBERT PETIT MOULE NATURE | RIZ AUX COURGETTES
. FROMAGE A LA COUPE . MUNSTER
POMME AU FOUR CRE::SETgE;SEERT FROMA?ES%NC L ‘ CREC“E::HSESLERT FRUIT DE SAISON -
GAUFRE LIEGEOISE GATEAU AUX NOISETTES
botage L i POTAGE DE BLETTESET | POTAGE DE POIREAUX _
SOUPEAL'OIGNON | CREME DE PETITS POIS | POTAGE DE LENTILLES | POTAGE PRINTANIER et OO DE T OIRERDX | VELOUTE DE TOMATES

igende : Produit rémional | Recette préférée des ainés | Origine France | Produits BIO

Mos plats sont suscentibles de contenir des substances ou dérivés oouvant entrainer des allersies ou intolérances.
Pour toute information. merci de vous ranorocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d'aporovisionnements.




lundi 24 aoit

mardi 25 ao(it

Menus du lundi 24 aolt
audimanche 30 aout

Votre Cutsine 'Comme 4 la Maison" de Delme vous souflatte un bon appétit !

mercredi 26 ao(t

jeudi 27 aoiit

vendredi 28 aolt

samedi 29 aolt

dimanche 30 aot

Saint Barthélémy Saint Louis Sainte Natacha Sainte Monique Saint Augustin Sainte Sabine Saint Fiacre
CONCOMBRE
CHOUFLEURSAUCE | g0y E AUXRAISINS |  VINAIGRETTE A LA FROMAGEDETETE | TOMATES VINAIGRETTE BV r ey Nty
COCKTAIL ot BALSAMIQUE
AIGUILLETTES DE o
- RADIS ROSES EMINCES | DOSDECOLINSAUCE | CUISSE DE POULET
L I I Vom"é'lfmu“ o VINAIGRETTE AU CITRON SAUCE FORESTIERE HARICOTS VERTS,
FROMAGE AIL ET FINES VINAIGRETTE
HERBES
enu A B ) 2
PETITS POIS ET RIZ AUX LEGUMES | CAROTTES PERSILLEES | SAUTE DE PORC sauce | CDTESBEBLETTESET | HARICOTSPLATSET | BOULETTES DAGNEAU
CAROTTES A LAIL ET COEUR DE BLE AUTHYM e D e POMMES DE TERRE SAUCE TOMATE
PETIT MOULE AILET PATES AUX PETITS LEGUMES COUSCOUSET
SAINT PAULIN EDAM FNESEREES S AUMES CAMEMBERT CHANTENEIGE CooE
FROMAGE A LA COUPE CANTAL
COMPOTE DE FRUIT ECLAIR CHOCOLAT FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL FROMACE FRe!s AUX 4
TARTE AUX CERISES CAKE FACON MARBRE
Potage = POTAGE DE LEGUMES - CREME DE R
POTAGE SAINTGERMAIN|  POTAGE CRECY e CREME DE NAVETS SOUPE DU POTAGER CHATIE NS VELOUITE D'EPINARDS

égende: Produit régional | Recette préférée des ainés | Origine France | Produits BIO

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
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Menus du lundi 31 aoiit
audimanche 6 septembre

lundi 31 aolt

mardi 1 septembre

Votre Cutsine 'Comme d la Maison" de Delme vous soukaite un bon appétit !

mercredi 2 septembre

jeudi 3 septembre

vendredi 4 septembre

samedi 5 septembre

dimanche 6 septembre

POMMES DE TERRE

Saint Aristide Sainte Gilles Sainte Ingrid Saint Grégoire Sainte Rosalie Sainte Raissa Saint Bertrand
2 CELERIRAPE SAUCE CONCOMBRE SAUCE
SALADE PIEMONTAISE e QUICHE PROVENCALE MELON L anEs MENU TRADITION
= MACARONIS A LA = =
sworépe oo suuce swuesscaancre | WAEATENEALS rtuanposson [BaNEoEore see
CHAMPIGNONS COLESLAW
LENTILLES
onu A . PAUPIETTE DE VEAU . CUISSE DE PINTADE
RIZ POMMES RISSOLEES P SEMOULE AUX LEGUMES| ©1 7 DR IR D
MIMOLETTE GOUDA CANCOILLOTTE PUREE DE BROCOLIS CAMEMBERT SAMOS SPAETZLES
FROMAGE A LA COUPE BUCHETTE DE CHEVRE
YAOURT AROME FRUIT DE SAISON FLAN VANILLE TARTE AU CITRON LIEGEOIS CAFE COCKTAIL DE FRUIT CAKE FRAMBOISE
MERINGUEE CHOCOLAT
Eﬁtjfi‘: POTAGE CRESSON | VELOUTE DE TOMATES | POTAGE DELEGUMES | T OTAGE DE POIREAUX CREME DUBARRY VELOUTE CRECY VELOUTE D'ASPERGES

Lépende : Produit régional | Recette préférde des ainés | Origine France | Produits BIO

I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine. Menu établi sous réserve dapprovisionnements.




mardi 8 septembre

Sainte Nativité N.-D.

Menus du lundi 7 septembre

audimanche 13 septembre

mercredi 9 septembre

Votre Cutsine "Comme d [a Maison"de Delme vous soukaite un bon appétit !

jeudi 10 septembre

vendredi 11 septembre

samedi 12 septembre dimanche 13 septembre

Saint Alain Sainte Inés Saint Adelphe Sainte Apollinaire Saint Aimé
RADIS ROSES EMINCES
- HARICOTS VERTS VINAIGRETTE AU ENDIVES,NOIXET  |PAMPLEMOUSSE, SUCRE
Lol VINAIGRETTE FROMAGE AIL ET FINES VINAIGRETTE (DOSETTE) (DOSETTE) L LU
HERBES
SALADE DE POMMES DE
SAUTEDE PORC SAUCE | CUISSEDE POULET | SAUCISSE FUMEE SAUCE| 1 o CORNICHONS, 1l gy p7 pE LIMANDE SAUCE OMELETTE TARTE AUX POIREAUX
AU CURRY SAUCE CREME MOUTARDE HOLLANDAISE
VINAIGRETTE
Menu A BOULETTES A LAGNEAU ROTI DE DINDE SAUCE AU
TR s CHOUX DE BRUXELLES LENTILLES AUX FACON TAJINE ECRASSE DEPOMMESDE | CHAMPIGNONS ALA POIVRE
ET POMMES DE TERRE CAROTTES TERRE AUX OIGNONS CREME ET PATES CORDIALE DE LEGUMES
LEGUMES TAJINEET ET POMMES DE TERRE
£ SEMOWLE GRENAILLE
PETIT MOULE AILET
EMMENTAL EDAM BT i CAMEMBERT (PORTION) CANCOILLOTTE
FROMAGE A LA COUPE CANTAL
CREME DESSERT =| GATEAU AU CITRONET 5 2 A
s FLAN CARAMEL FROMAGE BLANC SUCRE| ~_o " - = 0 ECLAIR CAFE YAOURT AROME CAKE RHUM RAISIN
Potage A POTAGE DEBLETTESET | POTAGE DE POIREAUX .
M| SOUPEALOIGNON | SOUPEDEPETITSPOIS | POTAGEDELENTILLES | POTAGE PRINTANIER R POMMES DE TERRE | VELOUTE DE TOMATES

Lérende : Produit rérional | Recette oréférée des ainés | Origine France | Produits BIO

Nos plats sont suscentibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allersies ou intolérances.
Pour toute information. merci de vous ranorocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d’aporovisionnements.



Menus du lundi 14 septembre
audimanche 20 septembre

lundi 14 septembre

mardi15 septembre

Votre Cutsine "Comme d [a Matson" de Delme vous souhatte un bon appétit |

mercredi 16 septembre

jeudi 17 septembre

vendredi 18 septembre

samedi 19 septembre dimanche 20 septembre

Saint Croix Glorieuse Saint Roland Saint Edith Saint Renaud Sainte Nadége Sainte Emilie Saint Davy
CELERIRAPE SAUCE |MELANGECAROTTESET| o)) ApevERTE BETTERAVES ROUGES, | “ALADEDE PERLES,
REMOULADE NAVETSRAPES = |\ \A|GRETTE (DOSETTE) VINAIGRETTE S S
VINAIGRETTE AU PERSIL VINAIGRETTE AU PERSIL
LONGE DE PORC sauck | SRATIRO® MOULES AUX | gpincE pE DINDE sauce PARMENTIER DELIEUET |  AIGUILLETTES DE
AUX OIGNONS o MEe oE TERRE FACON COLOMBO PATE EN CROUTE POTIMARRON POULET SAUCEAUCIDRE| _, .\~ .
PRINTANIERE DE PALERON BRAISE SAUCE PETITS POIS ET SAUTE DE PORC SAUCE
enu A LEGUMES Al R e S PIQUANTE CAROTTES MOUTARDE
CHAMPIGNONS EN
] PERSILLADE ET
MIMOLETTE GOUDA SAMOS CAROTTESETPATES | CAMEMBERT (PORTION) CHANTENEIGE e RSILLADEET
VAPEUR
FROMAGE A LA COUPE PONT LEVEQUE
COCKTAIL DE FRUITS FRUITDESAISON  |FROMAGE BLANC SUCRE R COMPOTE DE FRUIT FRUIT DE SAISON CATEAD DU CHEF ALK
FRUITS ROUGES
Potage P POTAGE DE LEGUMES - CREME DE o
#4735 POTAGE SAINTGERMAIN|  POTAGE CRECY -DELE CREME DE NAVETS SOUPE DU POTAGER cHaREME DE o VELOUTE D'EPINARDS

émende: Produit rérional | Recette oréférée des sinés | Origine France | Produits BIO

Nos plats sont susceotibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allereies ou intolérances.
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