Menus du lundi 3 novembre
audimanche 9 novembre

lundi 3 novembre mardi 4 novembre mercredi 5 novembre jeudi 6 novem
TERRINE DE CAMPAGNE
SALADE FRANC
FILET DE LIEUMSC BOULETTE DE BOEUF AU POIVRE VERT &
SAUCECHASSEUR | PALETTEDE PORC FUME TARTIRLETTR COMTOISE VINMIGRETTE |~ g 00)CE CITRON SAUCE PIQUANTE CORNICHONS
T ULET AU PARMENTIER DE BOEUF
LENTILLES AUX ComTE EPINARDS ET POMMES AUX LEGUMES OUBLIES
FUSILI CAROTTES DE TERRE BECHAMEL | SEMOULE AUX LEGUMES
POMMES ROSTIS
EMMENTAL EDAM ’“g‘s" FROMAGE A LA COUPE | PETIT MOULE AUX NOIX
' CAMEMBERT PORTION CANTAL AOP
CLAFOUTIS POIRE
FRUIT DE SAISON YAOURT AROME m::mrvn-ul CAKE AUX AMANDES COMPOTE DE FRUIT UIEGEOIS CAFE CHOCOLAT
Potage POTAGE POIREAU POTAGE SAINT GERMAIN
Firsors VELOUTE D'EPINARDS CREME DUBARRY POMMES DE TERRE CREME DE NAVETS (POIS CASSES) POTAGE CRECY POTAGE DE BUTTERNUT
Ligerde | Recette criténda des alnds | Origine France | Produks BIO Nud-sm des des allerges
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Menus du lundi 10 novembre
audimanche 16 novembre

lundi 10 novembre mardi 1l novembre mercredi12novembre  jeudi 13 novembre  vendredi 14 novembre

OEUF EN GELEE

POMMES DE TERRE ASSIETTEDE CUIS ; 7
VAPEUR CAROTTES & PENNES CHARCUTERIE RIZ PUREE DE POIS CASSES SAUCE AUMIEL
MELANGE DE POMMES
RACLETTE (FROMAGE & DE TERREET
GOUDA VACHE PICON POMMES DE TERRE) BLEU PETIT MOULE NATURE POTIMARRON
BECHAMEL
CAMEMBERT PORTION SAINT NECTAIRE AOP
FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT UIEGEOIS CAFE COMPOTE DE FRUIT
POMME AU FOUR CAKE RHUM RAISINS

F:u]wr VELOUTE DE LEGUMES POTAGE DE PANAIS VELOUTE DE POTIRON | POTAGE DE CHATAIGNES | VELOUTE DUPOTAGER | POTAGEDELEGUMES SOUPE A L'OIGNON

Ligende | Rocette oritdnte des alnds | Oricine France | Produts B0 plats soet bk i des dlergies
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mardi 18 novembre

Menus du lundi 17 novembre
audimanche 23 novembre

mercredi 19 novembra

Jeudi 20 novemn

nowembra

samedi 22 novembre

FILET DE COLIN MSC

dimanche
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FLUSILL] AL SALIMON MSC SALADE VERTE AL TERRINE DE SALUMON &
POMMES ARDONS ET SAUCE AUX CAPRES PAPRIKA SALICE FROMAGE BLANG

VINAIGRETTE CIBOULETTE
ECRASSE DEPOMMESDE | SAUTE DE PORC SAUCE | CORDIALE DE LEGUMES ToRTe SAUTE DE DINDE FAGON

TERRE AU BEALUOLAIS ETRIZ BLANQUETTE

SAINT PAULIN VACHE PICON POMMES DE TERRE | poniace AL acoupe | PETIT MOULE AILET RIZ
GREMAILLES FINES HERBES
CAMEMBERT PORTION CANTAL ADP
COMPOTE DE FRUIT FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL FRUTDESAISON | YADURT NATURE SUCRE

POIRE AL VIN TARTE A LA CITROUILLE

POTAGE AU CHOU P e '*E7 | POTAGEDELENTILLES | VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE CRECY mms mm'“‘""'m

| Ancetis prifénis dos alnds | Orgine France | Produis BIO mmﬂwﬂmﬁ'ﬂﬂmm nmrdudmmlnmm




lundi 24 novembre

mardi 25 novembre  mercredi 26 novembre

Jeudi 27 novembre

Menus du lundi 24 novembre
R audimanche 30 novembre

redi 28 novembre

samedi 29 novembre dimanche 30n

HACHIS PARMENTIER DU w'mm'm“'“"“‘ S SAUCE | er | FILETDEMERLU SAUCEA | SAUTE DE PORC SAUCE
CHEF AU CIDRE LANETH FACONCOLOMBO | RILLETTES DE PORC &
s CHOUBLANC RAPE CORNICHONS
FACON COLESLAW
CAROTTES & PUREE DE POMMES DE SAUTE DEDINDE AUX | CHOU FLEUR ET POMMES RIZ ROTI DE DINDE SAUCE
FLAGEOLETS TERRE CRAMBERRIES DE TERRE BECHAMEL MAROILLES
BLEU GOUDA PETITMOULE AUXNOIX | PUREEDEPATATES | ppomace ALA COUPE !l:n'rmm.t' | P
CAMEMBERT PORTION COMTE AOP
CREME DESSERT ECLAIR VANILLE FRUIT DE SAISON MOUSSE CITON COMPOTE DE FRUIT
VANILLE BRI CLAFOUTIS AUX
POMMES
#¥wi| VELOUTED'EPINARDS |  CREME DUBARRY CREME DEPOIREAUX | POTAGE DE CHATAIGNE '“f":w POTAGE DE LEGUMES | POTAGE DE BUTTERNUT
Ligende - | Recatin prédérde des alnds | Origine France | Produits 810 Nes plats sont de contanir des ou des oaintolrances.

aldrivis
mmmmamwmumuﬂu‘mﬂmmam




Menus du lundi 1 décembre

audimanche 7 décembre

jeudi 4 décembre

wendredi 5 décembre

REINE SALCE MILANAISE CHOU ROUGE mm ENDIVES & NOIX
VINAIGRETTE VINAIGRETTE (DOSETTE]
SALSIFIS PERSILLESET
PUREE DE POMMES DE SEMOULE BIO ALX SAUTE DE BOEUF SAUCE
TEkiE ET EOTRON RIZ Lot VOLAILLE A LA REINE POMMES DE TERRE CHOUX DE BRUXELLE PIQUANTE
POMMES DE TERRE
TOMME BLANCHE EDAM PETIT MOULE NATURE RIZ FROMAGE A LA COUPE VACHE PICON PERSILLEES & LEGUMES
DUPOT
CAMEMEERT PORTION SAINT NECTAIRE ADP
COMPOTEDEFRUIT | MOUSSE SPECULOOS LIEGEQIS CAFE CAKE FACON PAIN TOCKIAN DEFRLITE YADURT AROME GATEAL AU CHOCOLAT
D'EPICES DU CHEF
F;:E POTAGE DE PANAIS POTAGE DE LEGUMES | POTAGE DELENTILLES VELOUTE DE POTAGE DE LEGUMES mw SOUPE A LOIGNON
] POTIMARRON
Ligera | Rncatte priténiae des alnds | Origine France | Produls BIO Mhink plaks scet s st b o conbis i diss substaeres oo disrhels pouvirt entraice dis albrgis oo intolranos,
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mardi 9 décembra

mercredi 10 décambre

Menu A

Menus du lundi 8 décembre
audimanche 14 décembre

jeudi 11 décembre

vendredi 12 décembira

samedi 13 décembre

dimanche 14 décembre

SAUCE AU BEURRE
CARBOMARA HORMANDE SAUCE ORIENTALE FROMAGE DE TETE &
SALADE FROMAGERE BLANC CORNE -1
ARTIFLETTE POMMES DE TERRE LEGUMES COUSCOUS & | SAUTE DE PORC SAUCE
e ¥ VAPEUR SEMOULE ALY OIGNONS
PUREE DE POMMES DE
MIMOLETTE GOUDA LAITAGE NATURE FROMAGE A LACOUPE | PETIT MOULE AL MODT TERRE ET POTIRGN
CAMEMBERT PORTION CANTAL ADP
FLAN CHOCOLAT MOUSEE CITRON COMPOTE DE FRUIT LIEGEOIS VANILLE GAUFRE LIEGEISE
TARTE ALX MYRTILLES CAKE DU CHEF ALX NOIX
POTAGE AL CHOU VELOUTE DE LEGUMES POTAGE CRECY POTAGE DE BUTTERNUT | POTAGE DE LEGUMES EIIHII“EIHIUHI lellﬂuﬂll
| Recatte prdttrie des alnks | Origine France | Procutts BI0 Mink pABES 0t S simnt] bbas chis et deick sacbist,
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