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SANTE MASCULINE
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ACTUALITES
b

Un DAE (défibrillateur automatisé ex-
+ terne) a été installé sur la facade de la
mairie, portant 2 19 le nombre d’équi-
pements disponibles sur 'espace com-
munal. Cet outil est simple a utiliser.
Dés qu’une personne semble en souf-
france cardiaque, il suffit d’aller chercher le DAE a
son emplacement, de le positionner sur la victime en
danger et d’allumer la machine. Ensuite, le défibrilla-
teur analyse si la personne est en arrét cardiaque ou si
le rythme est déficient, puis 'appareil décide ou non
d’agir. 1l suffit de suivre les indications et de prévenir
les secours qui prendront le relais.
CoLis DE NOEL
La distribution des colis de Noél pour les personnes
handicapées et séniors, agés de 63 ans et plus, inscrits
aupres du CCAS aura lieu les 3, 4 et 5 décembre, de
9h a 12h et de 14h a 17h, salle Brassens. Se munir
d’une picce d’identité.
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Les personnes ne pouvant se déplacer pour raison de
santé, peuvent se faire livrer en se signalant a 'accueil
de la mairie ou confier leur picce d’identité a une per-
sonne chargée de leur récupérer.

Vu le nombre important de colis non retirés I'an der-
nier, les personnes inscrites ne s’étant pas présentées
2 années de suite, sans justificatif, ont été supprimées.
DISTILLATION

La campagne de distillation a Longuyon est en cours.
Les rendez-vous et les inscriptions sont a prendre au
local, complexe Léo Lagrange. Contact : 06 30 89 86
99 ou 03 82 23 93 69.

FOULEES LONGUYONNAISES

Les foulées longuyonnaises font leur re-
tour le 15 décembre 2024 | I’ASL Gym-
nastique vous invite a découvrir 2 nou-
veaux parcours forestiers inédits de 7 et 10
km et une marche de 7 km pour ce grand
retour | Renseignements et inscriptions en ligne via le
QR code ci-contre.

Les fétes de fin d’année approchent a grands pas et pour patienter jusqu’a Noél, la municipalité propose aux
enfants un concours de dessin sur le theme de No€l. Les ceuvres seront a déposer les 7, 8, 14 et 15 décembre
lors du marché de Noél place de ’'Hotel de Ville. Elles devront comporter les coordonnées completes (nom,
prénom, adresse et téléphone) et I’age des participants. Trois dessins seront primés par catégorie : jusqu’a 4 ans,
de 5 a 8 ans et de 9 a 12 ans. Chaque participant sera récompensé. Les trois meilleurs de chaque catégorie se-
ront primés le dimanche 22 décembre apres le spectacle de cloture.

AFFOUAGES

Les personnes souhaitant réaliser un lot de
bois peuvent s’inscrire a ’accueil de la mairie
jusqu’au 29/11.

RESTOS DU COEUR

La campagne d’hiver des Restos du Ceeur dé-

bute ce vendredi 22 novembre. Les distribu- varrpsonswrmmnkni 40",

tions ont lieu chaque vendredi de 13h30 a Parcours de 5km et 10km QP

. ~ vec ravitaillement en rtenari. < &

16h30 jusqu’au 14 mars, au local prés de D L Ao Trs.at®
bl

I’école Jacques Cartier.

I’association recherche des bénévoles pour
Paccompagnement des personnes (temps
d’écoute) et la distribution alimentaire, deux
demi-journées par semaine. Si vous étes dis-
ponible pour occuper utilement votre temps
libre, contactez le 06 12 72 47 15.

URGENCES

MARCHE MOVEMBER

/ "1/

Ensemble contre les cancers masculins

Restauration et Buvette
Menu & 10 euros
Lasagnes

1 dessert

1 boisson
Réservation obligatoire auprés de ®

I'office du tourisme de Longuyon ®
(03-82-39-21-21) avant le 17/11/24 §

2éme édition
Dimanche 24
novembre
Départ de 9h a 10h30
LONGUYON

Salle Pierret / Brassens

Stand Movember

Prévention et sensibilisation
de la santé masculine

Vente de Tee-shirts,
bracelets et goodies
.

Pharmacie de garde : Numéro unique de Résogardes : 3237 ou par Internet : www.3237.fr.



AGENDA

S

AUBADE

SAINTE-CECILE

EGLISE SAINTE-AGATHE

LONGUYON
ENTREE LIBRE

Ce week-end !
VENDREDI 22 NOVEMBRE
Aubade de la Sainte Cécile par la Fan-
fare de Longuyon, a 20h a Iéglise sainte
Agathe. Entrée libre.

SAMEDI 23 NOVEMBRE

- Lecture théatralisée par lauteur Isa-
belle FLATEN a partir de 15h a la biblio-
théque de Viviers sur Chiers, suivie d’'une
discussion et de dédicaces. Café et gateau
offerts par la bibliotheque. Inscriptions

FANFARE
LoNGuYoN

- Théatre « Heureusement que tu
Paimes ! », lhistoire d’un prince char-
mant, ni prince, ni charmant, a 20h30
salle du Sorgue a Pierrepont. Spectacle
offert par la T2L, entrée gratuite.
DIMANCHE 24 NOVEMBRE
Marche Movember 2e édition. Départ
de 9h a 10h30 salle Pierret a Longuyon.
Parcours de 5 et 10 km. Restauration sur
réservation et buvette. Inscription 5 eu-
ros minimum. Stands de prévention et de
sensibilisation, tee-shirt, goodies...

Décembre
MARDI 3, MERC 4 ET JEUDI 5 DECEMBRE
Distribution des colis de Noél aux personnes ins-
crites aupres du CCAS (+ de 63 ans ou en situation de
handicap) de 9h a 12h et de 14h a 17h salle Brassens.
Se munir d’une picce d’identité.
SAMEDI 7 DECEMBRE
- Saint Barbe 2 10h30 au Monument aux Motts.
- Marché de Noél a partir de 11h place de ’'Hotel de
Ville.

SPORTS

LORRAINE OXYGENE RANDO

Renseignements : Denis Rotty au 06 31 29 74 50.
Dimanche 24 novembre : LA MADELEINE (Lux),
20 km. Rendez-vous au centre de la localité a proximi-
té du kiosque et du cimeticre a 9h.

Jeudi 28 novembre : SAINT SUPPLET. Rendez-vous
pres du cimeticre a 14h.

FOOTBALL

Résultats : U16 : Espoir Jeunes Pays Haut - Lon-
guyon/Montmédy : 1-3, U13 : Longuyon/Montmédy -
Longwy : 3-5, Piennes - Longuyon/Montmédy : 0-5,
U15 : Longuyon/Montmédy - Bassin Ornais : 1-6, Se-
niors : ESL - Verdun/Belleville : 1-4, Jarny 2 - ESL2 :
8-0, vétérans : ESL - Blenod : réserve.

COLLECTE TRI SELECTIF

Mercredi 27 nov., semaine paire : Secteur 2 - rues
de la Gaillette, du 11 novembre, Clémenceau, Pas-
teur, ch. Du Maroc, J. D’Arc, L. Blum, Mouilbeau,
route de Sorbey, quartier Belle Fay, chemin des Cail-
loux, Val Fleuri, Ullions, Noéza, E. Potier, J. Curie, J.
Duclos, E. Zola, Réole, impasse d’Euillons, Noérs.
Jeudi 28 nov. : semaine paire : secteur 1 - Toutes
les rues (hors Résidence Canadienne et secteur 2).
Mercredi 4 déc., sem. impaire : Résidence Cana-
dienne.

Directeur de publication : Jean-Pierre JACQUE, Mairie de Longuyon,

souhaitées au 06 80 33 46 57.

- Défilé de Saint Nicolas. Départ de la Gare a 17h30.
Distribution de friandises apres le défilé.

- Dépot des dessins du concours, place de 'Hotel de
Ville.

DIMANCHE 8 DECEMBRE

- Marché de Noél a partir de 11h place de ’'Hotel de
Ville.

- Dépot des dessins du concours, place de 'Hotel de
Ville.

Samedi 23 novembre
Lexy a 15h.
Dimanche 24 novembre : Seniors : Piennes - ESL 2
14h30, Briey 3 - ESL 3 a 12h30, Hussigny Godbrange
- ESL2 a 14h30.

HANDBALL

Résultats : U15 : Courcelles Chaussy - ESL. : 36-16,
U11 : ESL - P2H : 19-18, U13 : ESL - Amanvillers :
30-23, seniors : ESL - Chalons en Champagne : 26-39.
Samedi 23 novembre : Seniors : Homécourt - ESL a
20h30, U11 : ESL - Cceur de Pays Haut a 14h30, U13 :
ESL - Kanfen a 16h30, U15 ESL - Amné-
ville/Hagondange/Metz a 18h30.

: U13 : Longuyon/Montmédy -

ETAT CIVIL
DECES
Mme SCHMIT Michele, veuve DIANI est décédée
le 10 novembre a ’age de 76 ans.
Nos condoléances a la famille.

MESSES
Samedi 23 novembre
18h Pierrepont
Dimanche 24 novembre
11h00 Grand Failly
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